
Дисциплина 

«Безопасность жизнедеятельности» 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина Б1.О.03 «Безопасность жизнедеятельности» является дисциплиной обязательной 

части блока Дисциплины (модули) направления подготовки 38.03.01 Экономика направленности 

(профиля) программы «Финансы и учёт». 

«Безопасность жизнедеятельности» призвана интегрировать на общей методологической 

основе в единый комплекс знания, необходимые для обеспечения комфортного состояния и 

безопасности человека во взаимодействии со средой обитания. 

Целями данного курса является: 

 сформировать у студентов осознания безопасности человека, как важнейшего фактора его 

успешной деятельности; 

 дать студентам знания о безопасном поведении человека в чрезвычайных ситуациях, о 

государственной системе защиты населения от чрезвычайных ситуаций, об обязанностях 

граждан по защите государства и здоровом образе жизни. 

 Изучение дисциплины предусматривает решение ряда образовательных задач: 

 дать знания студентам о чрезвычайных ситуациях природного, техногенного, экологического и 

социально-политического характера и правилах поведения человека в них; 

 формировать у студентов умения прогнозировать степень негативных воздействий и оценивать 

их последствия, а также вооружить способами защиты человека и среды обитания от 

негативных воздействий; 

 развивать самостоятельность учащихся в принятии решений по защите населения от 

чрезвычайных ситуаций и принятии мер по ликвидации их последствий; 

 формировать у студентов навыки оказания доврачебной помощи пострадавшим и 

использования средств индивидуальной и коллективной защиты; 

 развивать у учащихся черты личности, необходимые для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и предотвращения актов терроризма; 

 способствовать формированию у студентов организаторских умений по составлению 

правильного режима труда и отдыха учащихся, используя знание современных здоровье 

сберегающих технологий. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов. 

УК-8.1. Знает причины, признаки и последствия 

опасностей, способы защиты от чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; знает принципы 

поддержания  в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды; 

основы безопасности жизнедеятельности, телефоны 

служб спасения. 

УК-8.2. Умеет выявлять признаки, причины и 

условия возникновения чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов; поддерживать  в повседневной 

жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды; оценивать вероятность 

возникновения потенциальной опасности для 

обучающегося и принимать меры по ее 

предупреждению в условиях образовательного 



 2 

учреждения; оказывать первую помощь в 

чрезвычайных ситуациях. 

УК-8.3. Владеет методами прогнозирования 

возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов; владеет методами 

поддержания  в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасными 

условиями жизнедеятельности для сохранения 

природной среды; навыками поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности. 

ОПК-6. Способен понимать 

принципы работы современных 

информационных технологий и 

использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОПК-6.1. Знает принципы работы современных 

информационных технологий. 

ОПК-6.2. Умеет реализовывать принципы работы 

современных информационных технологий для 

решения задач профессиональной деятельности. 

ОПК-6.3. Владеет навыками применения 

современных информационных технологий и 

использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности. 

 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

знать:  

- причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов; (УК-8.1) 

- принципы поддержания  в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды; основы безопасности 

жизнедеятельности, телефоны служб спасения; (УК-8.1) 

- принципы работы современных информационных технологий для применения в различных 

областях жизнедеятельности; (ОПК-6.1) 

 

уметь:   

- выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; поддерживать  в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды; (УК-8.2) 

- оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности для обучающегося и принимать 

меры по ее предупреждению в условиях образовательного учреждения; оказывать первую помощь 

в чрезвычайных ситуациях; (УК-8.2) 

- реализовывать принципы работы современных информационных технологий для обеспечения 

безопасных условий жизнедеятельности в бытовой и профессиональной сферах; (ОПК-6.2) 

 

владеть: 

- методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; методами поддержания  в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасными условиями жизнедеятельности для сохранения природной среды; (УК-8.3) 

- навыками применения современных информационных технологий и необходимыми знаниями в 

области программных средств. (ОПК-6.1) 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с содержанием следующих 

разделов: Человек и среда обитания; Медико- биологические основы БЖД. Психологическая 
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безопасность личности, структура и критерии психологической безопасности личности. 

Психологическая защита личности, Природные и техногенные факторы. Природные аспекты 

БЖД, Характеристики чрезвычайных ситуаций, принципы организации мер их ликвидации.  

Информационная безопасность: Понятие ИБ. Источники угроз ИБ Задачи и критерии ИБ. 

Геополитическая безопасность: Политическая безопасность Военная (оборонная) безопасность.. 

Безопасность жизнедеятельности в условиях производства. Основы обороны государства и 

воинская обязанность. 

Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации учебного 

процесса: лекции, практические занятия, самостоятельная работа студента, консультации. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий контроль 

успеваемости в форме письменного опроса, контрольные точки, промежуточный контроль в 

форме сдачи дифференцированного зачета с оценкой – 4 часа. 

Объем работ (трудоемкость) освоения дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов.  

Для студентов заочной формы обучения программой дисциплины предусмотрены 

лекционные  занятия - 4 часа, практические 6 часов, лабораторные работы 4 часа и 90 часов 

самостоятельной работы студента. 

 


